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PROYECTO A MEDIDA
Asesoramiento en la distribución óptima de los espacios 

para generar comodidad y satisfacción en la experiencia de 

los usuarios y fomentar el crecimiento de tu negocio.

CUSTOMIZED PROJECT
Advice on the optimal distribution of spaces to generate 

comfort and satisfaction in the user experience and 

promote the growth of your business.

SERVICIO POSTVENTA
Ponemos a tu servicio una red de 40 técnicos cualificados 

distribuidos por toda la geografía española y disponibilidad de 

repuestos para ofrecer un servicio rápido y eficaz

AFTER-SALES SERVICE
We put at your service a network of 40 qualified technicians 

distributed throughout Spain and availability of spare parts to 

offer a fast and efficient service.

AGILIDAD Y DISPONIBILIDAD 
Almacenes de 30.000 m2 para ofrecer a los clientes una 

amplia disponibilidad de stock y la máxima agilidad en el 

envío de pedidos.

AGILITY AND AVAILABILITY
Warehouses of 30,000 m2 to offer customers a wide 

availability of stock and maximum agility in the shipment 

of orders.

ATENCIÓN PERSONALIZADA
Los comerciales y distribuidores de zona prestan asesoramiento 

a lo largo de todo el proceso, desde el estudio inicial del 

proyecto hasta la apertura del centro y futuras  

necesidades del mismo. 

PERSONALIZED ATTENTION
Sales representatives and area distributors provide advice 

throughout the entire process, from the initial study of the 

project to the opening of the centre and its future needs.

SOPORTE DE MARKETING
Nuestra mayor satisfacción es contribuir al éxito de tu negocio. 

Ofrecemos herramientas y acciones para dar soporte a la 

captación y fidelización de tus clientes.

MARKETING SUPPORT
Our greatest satisfaction is to contribute to the success of your 

business. We offer tools and actions to support your customer 

acquisition and loyalty.

INNOVACIÓN Y TENDENCIAS
Siempre a la vanguardia de las nuevas tendencias de 

entrenamiento, a través de nuestros embajadores y atletas y 

de los viajes internacionales y la experiencia de nuestro equipo, 

para ofrecer a los clientes equipamiento innovador y con la 

mejor biomecánica.

INNOVATION AND TRENDS
Always at the forefront of new training trends, through 

our ambassadors and athletes and the international travel 

and experience of our team, to offer customers innovative 

equipment with the best biomechanics.

https://allfreeweight.com/es/
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MANCUERNAS HEXAGONALES
HEXAGONAL DUMBBELLS

442103

Mancuernas de PVC con agarres de acero cromado, antideslizantes.

De 1 a 10 kg. en incrementos de 1 kg.

De 12.5 a 50 kg, en incrementos de 2.5 kg y 55, 60 y 70 kg.

Dimensiones agarre: Ø 33 mm. x 13 cm. (largo).

PVC dumbbells with anti-slip and chrome steel grip.

From 1 to 10 kg in 1 kg increments

From 12.5 to 50 kg in 2.5 kg increments and 55, 60 and 70 kg.

Grip dimensions: Ø 33 mm. x 13 cm. (long).

KIT 5 BARRAS RECTAS BÍCEPS IRON KIT 5 BARRAS Z BÍCEPS IRON

438802-100 - (10 A 30 KG)   |   438802-225 - (35 A 50 KG) 438803-100 - (10 A 30 KG)   |   438803-225 - (35 A 50 KG)

Agarre moleteado.

 Juego compuesto de 5 barras rectas.

Agarre moleteado.

Juego compuesto de 5 barras Z.

Knurled grip.

Set of 5 straight bars.

Knurled grip.

Set of 5 Z-bars.

MANCUERNA PAIK PVC
PVC PAIK DUMBBELL

KIT 5 STRAIGHT BICEPS IRON BARS KIT 5 BICEPS IRON Z-BARS

442701

Mancuernas de PVC con agarres de acero 
cromado, antideslizantes

De 2.5 a 50 kg, en incrementos de 2.5 kg y 55, 
y 60 kg.

Dimensiones agarre: Ø 33 mm. x 15 cm. (largo).

PVC dumbbells with anti-slip and chrome 
steel grip.

From 2.5 to 50 kg in 2.5 kg increments and 55 
and 60 kg

Grip dimensions: Ø 33 mm. x 15 cm. (long).

JUEGO MANCUERNAS PAIK PVC 1 A 10 KG
PAIK PVC DUMBBELLS SET 1 TO 10 KG

442702-110

Juego de mancuernas 1 a 10 kg, en 
incrementos de 1 kg.

Dimensiones agarre: Ø 33 mm. x 15 cm. (largo).

Dumbbell set 1 to 10 kg, in 1 kg increments.

Grip dimensions: Ø 33 mm. x 15 cm. (long).

MANCUERNAS REDONDAS IRON
ROUNDS IRON DUMBBELLS

442203
Mancuerna profesional de núcleo de acero de alta calidad.

Agarre moleteado en negro ionizado de 35 mm.

442203-680: Juego de mancuernas 2.5 a 40 kg, en incremento de 2.5 kg.

De 12.5 a 50 kg, en incremento de 2.5 kg. De 50 a 100 kg en incremento de 5 kg.

High quality professional steel core dumbbell.

Ionized black 35 mm knurled grip.

442203-680: Dumbbell set 2.5 to 40 kg, in increments of 2.5 kg.
From 12.5 to 50 kg, in increments of 2.5 kg. From 50 to 100 kg in increments of 5 kg.
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DISCO FRACCIONAL 
IWF PREMIUM

DISCOS BUMPER BLACK

DISCO BUMPER TÉCNICO

FRACTIONAL PREMIUM PLATE IFW 

BLACK BUMPER PLATES

TECHNICAL BUMPER PLATE

440501

440201

440204

Material: Caucho y acero.

Tolerancia peso: +/- 10 gramos.

Tolerancia grosor y diámetro: +/- 1 mm.

Diámetro interior: 50.4 mm +/-0.1 mm.

Normas de IWF.

Diámetro interior: 50 mm.

Diámetro: 450 mm. 

Material: Caucho natural.

Metal céntrico: Acero inoxidable.

Diámetro interior: 50 mm.

Diámetro: 450 mm. 

Fabricados en HDPE y con 
una dureza de 94A.

Inner diameter: 50 mm.

Diameter: 450 mm. 
Material: Natural rubber.

Centre metal: Stainless steel.

Material: Rubber and steel.

Weight tolerance: +/- 10 grams.

Thickness and diameter tolerance: +/- 1 mm.

Inner diameter: 50.4 mm +/-0.1 mm.

IWF Rules.

Inner diameter: 50 mm.

Diameter: 450 mm.
Made of HDPE and with a 
hardness of 94A. 

DISCOS BUMPER C
C BUMPER PLATES

440203 

Diámetro interior: 50.6 mm.

Diámetro: 450 mm. 

Material: Caucho y acero. 

Metal céntrico: Acero inoxidable.

Inner diameter: 50.6 mm.

Diameter: 450 mm. 
Material: Rubber and steel. 

Centre metal: Stainless steel.

DISCOS FRACCIONALES
FRACTIONAL BUMPER PLATE

105077/78

Diámetro interior: 50 mm.

Inner diameter: 50 mm.

DISCOS BUMPER COLOR
COLOR BUMPER PLATES

440202

Diámetro interior: 50 mm.

Diámetro: 450 mm. 

Material: Caucho y acero. 

Aro metálico central.

Inner diameter: 50 mm.

Diameter: 450 mm.
Material: Rubber and steel. 

Metal centre ring.

440201-25
Grosor/Thickness: 
80 mm.

440201-20
Grosor/Thickness: 
70 mm.

440201-15
Grosor/Thickness: 
58 mm.

440201-10
Grosor/Thickness: 
42 mm.

440201-05
Grosor/Thickness: 
21 mm.

440203-25
Grosor/Thickness: 
70 mm.

440204-05
Grosor/Thickness: 
100 mm.

440202-25
Grosor/Thickness: 
70 mm.

440203-20
Grosor/Thickness: 
60 mm.

440202-20
Grosor/Thickness: 
60 mm.

440203-15
Grosor/Thickness: 
49 mm.

440202-15
Grosor/Thickness: 
47.8 mm.

440203-10
Grosor/Thickness: 
35 mm.

440202-10
Grosor/Thickness: 
34.4 mm.

105077
Grosor/Thickness: 
25 mm.

Diámetro/Diameter: 
210 mm.

440203-05
Grosor/Thickness: 
26.3 mm.

440202-05
Grosor/Thickness: 
26.8 mm.

105078
Grosor/Thickness: 
20 mm.

Diámetro/Diameter: 
170 mm.

440204-025
Grosor/Thickness: 
80 mm.

440501-005
Grosor/Thickness: 
11.7 mm.

Diámetro/Diameter: 
135 mm.

440501-01
Grosor/Thickness: 
14.2 mm.

Diámetro/Diameter: 
160 mm.

440501-025
Grosor/Thickness: 
18.2 mm.

Diámetro/Diameter: 
210 mm.

440501-015
Grosor/Thickness: 
16.2 mm.

Diámetro/Diameter: 
174 mm.

440501-02
Grosor/Thickness: 
18 mm.

Diámetro/Diameter: 
190 mm.
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